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PROGRAMA  

 

14:00–14:30  Dalyvių registracija 

14:30 Konferencijos atidarymas.  
Pirmininkauja: doc. dr. Vesta Steiblienė ir dr. Rima Naginienė (LSMU Neuromokslų 
institutas) 

14:30–15:15 Vyresnio amžiaus pacientų psichikos sutrikimų gydymas (doc. dr. Vesta Steiblienė, 
gydytoja-psichiatrė, LSMU NI Palangos klinika) 

15:15–16:00 Šiandienos aktualija: ilgalaikis benzodiazepinų vartojimas – kaip spręsti?  
(Edgaras Diržius, gydytojas-psichiatras, LSMU Psichiatrijos klinika) 

16:00–16:45 Nemigų šiuolaikinė diagnostika ir rekomenduojamos gydymo taktikos 
(Evelina Pajėdienė, gydytoja neurologė, LSMU Neurologijos klinika) 

16:45–17:15 Gydytojas – pacientas – vaistas: psichoterpeuto įžvalgos (Aringas Vagonis, gydytojas 

psichiatras-psichoterapeutas, LSMU NI Palangos klinikos Streso ligų skyrius)  

17:15–17:30  Konferencijos apibendrinimas, diskusijos, dalyvio pažymėjimų išdavimas. 
 

Konferencijos dalyviams bus išduodami 4 val. LSMU kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimai – skirti 
visų specialybių gydytojams ir slaugytojams, psichologams, psichoterapeutams, ergoterapeutams, 
kineziterapeutams, socialiniams darbuotojams ir kitiems sveikatos priežiūros specialistams. Dalyvio 
mokestis – 15 eurų (mokant konferencijos dieną – 20 eurų). Lietuvos biologinės psichiatrijos 
draugijos nariams – 10 eurų.  

Registracijos mokestį prašome pervesti į atsiskaitomąją sąskaitą LT60 7044 0600 0335 1920 (Lietuvos 
biologinės psichiatrijos draugija, įmonės kodas 191986486), nurodant Vardą, Pavardę, mokėjimo 
paskirtį – konferencijos dalyvio mokestis. 

Po konferencijos, 17:30 val. kviečiame į dokumentinio filmo „Ema nori gyventi“ (“Emma will 
Leven“) peržiūrą. Po filmo vyks diskusija apie sunkia nervine anoreksija sergančiųjų ir jų artimųjų 
išgyvenimus. Valgymo sutrikimų problematiką komentuos ir diskusiją ves Vilniaus miesto PSC 
Valgymo sutrikimų centro specialistai.   

Pasiteiravimui telef. 8 (460) 30011 arba el. paštu: Conference.NI@lsmuni.lt 
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