
 
 

 
Lietuvos sveikatos mokslų universiteto (LSMU) Neuromokslų institutas, 
Lietuvos biologinės psichiatrijos draugijos (LBPD) organizuojamos mokslinės-praktinės 
konferencijos (nuotolinė) 

 
“Šiandienos psichofarmakoterapijos aktualijos: kalba klinikiniai praktikai“ 

 
2020 m gruodžio mėn. 17 d.  

 
 

Programa 
 
14.00 val. Konferencijos atidarymas LBPD prezidentė prof. dr. Vesta Steiblienė ir LBPD 
viceprezidentas gyd. Edgaras Diržius 
I dalis. Psichozinių sutrikimų psichofarmakoterapija 

14.05 val. Kada jau laikas ilgo veikimo antipsichoziniam vaistui. Prof. dr. Vesta Steiblienė  
14.35 val. Gydymas pailginto veikimo Aripiprazolu – kaip pasikeitė paciento gyvenimas?  
Gyd. Ieva Šveikauskienė 
14.55 val. Šizofrenijos simptomų kontrolė su Paliperidono palmitatu. Gyd. Stefa Naujokienė 

15.15 val. Kariprazinas – ar tikrai tik negatyviems simptomams? Gyd. Algirdas Dambrava  

15.35 val. Klausimai ir diskusija su lektoriais. 
II dalis. Afektinių sutrikimų psichofarmakoterapija 
16.00 val. Rezistentiškos gydymui depresijos diagnostika ir gydymo praktiniai aspektai. 
Dr. Edgaras Dlugauskas. 
16.20 val. SSRI ar Vortioxetinas – kokie prioritetai: gydytojo praktiko įžvalgos. 
Dr. Devika Gudienė 
16.40 val. Antidepresantų nepageidaujami poveikiai: stebėsena ir valdymas klinikinėje praktikoje. 
Prof. dr. Vesta Steiblienė  
17.00 val. Nėštumas ir maitiniamas krūtimi: saugumas skiriant psichotropinius vaistus. 
Gyd. R. Mazaliauskienė  
17.20 val. Generalizuoto nerimo sutrikimo psichofarmakoterapijos galimybės. 
Prof. dr. V.Steiblienė  
17.35 val. Klausimai ir baigiamoji diskusija su lektoriais. Konferencijos uždarymas. 
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