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Lietuvos psichiatry asociacija
Tarptautiné moksliné praktiné konferencija

PSICHIATRIJOS IR PSICHOTERAPIJOS BENDRYSTE JVEIKIANT PSICHIKOS
SUTRIKIMY GYDYMO ISSUKIUS

Rugséjo 12 d. 11:30 val.
Vilniuje, Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos konferencijos saléje
(Gedimino pr. 51, 5 aukstas, 501 salé)

(9L
'@' Kam skirta?

e gydytojams psichiatrams, e medicinos psichologams,

e gydytojams vaiky ir paaugliy e klinikiniams psichologams,
psichiatrams, e psichologijos studijy studentams,

e psichiatrijos studijy rezidentams, e psichoterapeutams.

Svarbu. ISklausiusiems konferencija iSvardyty specialybiy gydytojams bus suteikiami
pazyméjimai su 6 klinikinémis kompetencijy tobulinimo valandomis. Kitiems dalyviams bus
suteikiami pazyméjimai su 6 bendrosiomis kompetencijy tobulinimo valandomis.

%é% Dalyvavimo mokestis

e Lietuvos psichiatry asociacijos nariams — 20 Eur.

e Lietuvos biologinés psichiatrijos draugijos nariams — 20 Eur.
e Psichiatrijos studijy rezidentams — 20 Eur.

e Psichologijos studijy studentams — 20 Eur.

Dalyvavimo mokestis turi bati pervestas | LPA saskaitg iki rugséjo 5 d. 23:59 val.
LPA banko saskaitos nr. LT077300010000548077 (Swedbank).
Gavéjas: Lietuvos psichiatry asociacija.

Norintiems dalyvauti batina atlikti elektronine registracija iki rugséjo 2 d. 18:00 val.
Nuoroda j registracija.

Iskilo klausimy?
Susisiekite su mumis el. pastu info@psichiatrija.lt, telefonu +370 686 96520.



https://www.psichiatrija.lt/2025/07/registracija-250912/
mailto:info@psichiatrija.lt

g Konferencijos programa

11:30

Registracija j konferencija

PIRMOJI SESUJA
Pirmininkauja prof. Vesta Steibliené ir gyd. Ramuné Mazliauskiené

KVIESTINIO PRANESEJO PLENARINE PASKAITA

Naujausi tyrimai apie transkranijine magnetine stimuliacija (TMS) gydant
nerimo sutrikimus ir obsesinj — kompulsinj sutrikima

Prof. Stefano Pallanti (perketa j 16:00 val)

Prof. Stefano Pallanti yra Kalifornijos universiteto Deivise profesorius, vizituojantis profesorius
Alberto Einsteino medicinos koledze bei docentas Icahn medicinos mokykloje prie Mount Sinai
ligoninés, kur jkiré ir vadovavo OKS, impulsyvumo ir elgesio priklausomybiy kompetencijos
centrui.

Taip pat jis yra psichiatrijos docentas Florencijos universitete (Italija), kur nuo 2009 m. vadovauja
klinikinés psichologijos ir konsultacinés psichiatrijos skyriui.

Prof. Pallanti yra Europos neuropsichofarmakologijos koledZo (ECNP) mokslinés tarybos narys ir
Svietimo komiteto narys, tarptautinés organizacijos ,Icaredautism” patariamosios tarybos narys,
Amerikos psichiatry asociacijos DSM-5 ir OKS darbo grupés tarptautinés patariamosios tarybos
narys, ICOCS valdybos narys bei tarptautinés afektinés neuromoksly magistrantiros programos
asocijuotas vadovas.

11.45

12.15

12.45

13.15

13.30

Psichoaktyvios medziagos ir psichoziniai sutrikimai: personalizuotas poziaris

Ramuné Mazaliauskiené
(gydytoja psichiatré, LSMU Psichiatrijos klinika, Lietuvos psichiatry asociacijos prezidenté)

Obsesinio kompulsinio sutrikimo gydymas taikant kognityvine elgesio terapija
Dainius Jakucionis (gydytojas psichoterapeutas)

Kai zodziy nepakanka: kiino psichoterapijos potencialas klinikinéje praktikoje
Dr. Aidana Lygugaryté - GrikSiené
(gydytoja psichiatré — psichoterapeuté, LSMU Palangos klinika)

Endokrinologiniai radiniai ir afektiniai sutrikimai

Dr. Vilma Jakiené
(visuomenés sveikatos specialisté, mokslininké, LSMU Neuromoksly institutas, Elgesio medicinos
laboratorija)

Antidepresanty efektyvumas ir toleravimas
Elena Sivickiené (gydytoja psichiatre, Segkinés poliklinika)

14.00

Kavos pertrauka




ANTROJI SESIJA
Pirmininkauja prof. Vesta Steibliené ir gyd. Edgaras Dirzius

14.30

15.00

15.30

16:00

17.00

17.30

Gydymo iSsukiai ir sprendimai gydant Sizofrenija
Prof. Vesta Steibliené
(gydytoja psichiatré, LBPD Prezidenté, LSMU Palangos klinika ir LSMU Psichiatrijos klinika)

Psichoaktyviomis medziagomis asistuojamoji psichoterapija
Edgaras Dirzius (gydytojas psichiatras, LSMU Kauno ligoniné ir LSMU Psichiatrijos klinika)

Licio karbonato vartojimas viena karta per para - medicininé logika ir nauda

pacientui

Evelina Gudavicitté (gydytoja psichiatré, Vilniaus miesto Psichikos sveikatos centras)
KVIESTINIO PRANESEJO PLENARINE PASKAITA

Naujausi tyrimai apie transkranijine magnetine stimuliacija (TMS) gydant

nerimo sutrikimus ir obsesinj — kompulsinj sutrikima

Prof. Stefano Pallanti (perketa is 11:45 val)

TMS klinikinéje praktikoje: iSsakiai ir sprendimai
Viktoras Valantiejus (gydytojas psichiatras, Vilniaus miesto psichikos sveikatos centras)

Diskusija

18.00

Pabaiga

PAPILDOMA INFORMACIJA

Pertrauka: kava, arbata, uzkandziai ir gaivieji gérimai bus pateikti pertraukos metu
konferencijos vietoje.

Klausimy - atsakymy sesijos: po kiekvieno pranesimo vyks trumpos diskusijos. Dalyviai
raginami aktyviai jsitraukti.

Organizatoriai pasilieka teise keisti programa.

KONFERENCIJOS REMEJAI

Johnson&dJohnson 14@ Gepeon RicHTER
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(Sutarties Nr. S-ACO-25-20)



