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1 SESIJA — Įrodymai, modeliai, intervencijos ir kūrimas kartu projekte

Sesijai pirmininkauja Vesta Steiblienė (Lietuva) ir Julius Burkauskas (Lietuva) 

11:00–11:15
Naujausi probleminio interneto naudojimo tyrimų 

Ispanijoje duomenys

Carmen Moreno

(Ispanija)

11:15–11:30
Naujausi probleminio interneto naudojimo ir psichikos 

sveikatos tyrimų rezultatai: Šveicarijos duomenys

Susanne Walitza

(Šveicarija)

11:30–11:45
Naujausi probleminio interneto naudojimo tyrimų 

rezultatai: Lietuvos duomenys

Roma Jusienė

(Lietuva)

11:45–12:00 Įrodymais pagrįstos prevencinės intervencijos
Katajun Lindenberg

(Vokietija)

ATIDARYMO PRANEŠIMAS

10:30–11:00

Pagalba jaunimui keičiant interneto naudojimo įpročius ir 

psichologinės gerovės stiprinimas sparčiai 

besikeičiančiame pasaulyje: BootStRaP projektas

Naomi A. Fineberg

(Jungtinė Karalystė)

Pertrauka (12:00–12:30)

10:05–10:30 

Sveikinimo žodis

LR Seimo Pirmininko pavaduotoja Orinta Leiputė (konferencijos globėja),

SAM Viceministrė Laimutė Vaidelienė, Europos Komisijos atstovybės

Lietuvoje vadovas Marius Vaščega, LSMU NI direktoriaus pavaduotoja

mokslui Rima Naginienė, LSMU projekto vadovas Julius Burkauskas

TARPTAUTINĖ KONFERENCIJA
2026 m. gegužės 14 d., LR Seimo konferencijų salė, III rūmai, 2 a., Gedimino pr. 53, Vilnius, Lietuva

Nuo tyrimų prie veiksmų: saugesnis ir sveikesnis jaunimo 

skaitmeninis rytojus
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14:50–15:20
Veiksmingos politikos formuotojų įtraukimo strategijos: 

Italijos ir Jungtinės Karalystės pamokos

Ornella Corazza

(Italija)

15:20–15:30 Baigiamasis žodis

2 SESIJA — Politika, teisė, globalus kontekstas ir praktika

Sesijai pirmininkauja Jose Menchón (Ispanija), Stefano Pallanti (Italija)

14:00–14:20

PLENARINĖ PASKAITA II

Probleminio interneto naudojimo politikos apžvalga 

Europoje

Andres Roman-

Urrestarazu

(Jungtinė Karalystė)

14:20–14:35 Skaitmeninės aplinkos teisiniai aspektai
Mart Susi

(Estija)

14:35–14:50

Internetinių žaidimų ir azartinių lošimų politika 

pasauliniu mastu

(Nuotolinis pranešimas)

Zsolt Demetrovics 

(Australija)

Andrea Czakó

(Gibraltaras)

UŽDARYMO PRANEŠIMAS

15:30–16:30

Diskusijos tikslas – sutelkus mokslininkus, praktikus, politikos formuotojus ir 

sprendimų priėmėjus dialogui kurti iniciatyvinę grupę, orientuotą į tvarių 

sprendimų ir realių pokyčių įgyvendinimą skaitmeninės gerovės srityje ir numatyti

pradinius svarbiausius žingsnius.

Diskusijoje dalyvauja: Naomi A. Fineberg, Roma Jusienė, Ornella Corazza, 

Andres Roman-Urrestarazu, Julius Burkauskas, Vesta Steiblienė, Mart Susi ir 

Lietuvos institucijų atstovai (derinama).

DISKUSIJA — Nuo tyrimų prie veiksmų. Kokius pokyčius ir kokiose srityse galime 

įgyvendinti jau šiandien.

12:30–12:50

PLENARINĖ PASKAITA I

Kūrimo kartu vaidmuo probleminio interneto 

naudojimo intervencijose

Célia Sales

(Portugalija)

12:50–13:00 Jaunimo įtraukimas: principai ir praktika
Louca-Mai Brady

(Jungtinė Karalystė)

Pietų pertrauka (13:00–14:00)
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Konferencijos organizatoriai:  LSMU Neuromokslų institutas, Elgesio medicinos laboratorija 

Partneriai: Lietuvos Respublikos Seimas, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, 

Lietuvos biologinės psichiatrijos draugija, Skaitmeninės etikos centras

Konferencija organizuojama kaip ir Lietuvoje įgyvendinamo projekto BootStRaP iniciatyvos 

dalis.  Renginys vyks anglų kalba, su sinchroniniu vertimu į lietuvių kalbą. 

Tarptautinis projektas BootStRaP yra inovatyvi visos Europos mastu vykdoma mokslinių tyrimų iniciatyva, skirta 

spręsti iššūkius ir mažinti rizikas, susijusias su žalingu interneto naudojimu tarp paauglių – skaitmeninės kartos 

atstovų. Tyrėjai siekia padėti jauniems žmonėms išsiugdyti sveikus interneto naudojimo įgūdžius užbėgant už 

akių probleminiam interneto naudojimui, taip pat padėti tėvams, ugdytojams ir sveikatos priežiūros 

specialistams geriau suprasti probleminio interneto naudojimo rizikas. 

Šio projekto rezultatai taip pat inicijuos pokyčius socialinės ir sveikatos politikos srityse tarptautiniu lygmeniu.

BootStRaP vardas kilęs iš tyrimo pavadinimo anglų kalba: Boosting Societal Adaptation and Mental Health in a 

Rapidly Digitizing, Post-Pandemic Europe, lietuviškai – Visuomenės prisitaikymo ir psichikos sveikatos 

stiprinimas sparčiai skaitmenėjančioje popandeminėje Europoje.

Konferencijos tikslas – remiantis naujausiomis žiniomis apie probleminį interneto naudojimą konstatuoti, kiek 

ir kokiais būdais PIN prisideda prie psichikos sveikatos problemų ir inicijuoti pagalbos priemonių kūrimą 

jaunimui Europoje ir Lietuvoje, keičiant interneto naudojimo įpročius ir stiprinant psichikos sveikatą.

Šis renginys skirtas asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros specialistams, švietimo specialistams, politikos 

formuotojams ir visiems, kuriems rūpi saugesnis ir sveikesnis jaunimo skaitmeninis rytojus. 

Sveikatos priežiūros specialistams pažymėjimai su 6 bendrosiomis kompetencijų tobulinimo valandomis bus 

sugeneruoti Kompetencijų platformoje.

Kitiems konferencijos dalyviams bus suteikiami 6 val. dalyvio pažymėjimai.

Renginys nemokamas.

REGISTRACIJA:

TARPTAUTINĖ KONFERENCIJA
2026 m. gegužės 14 d., LR Seimo konferencijų salė, III rūmai, 2 aukštas, Gedimino pr. 53, Vilnius, Lietuva
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Norintiems dalyvauti būtina atlikti elektroninę registraciją iki 2026 m. gegužės 
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d. 17:00 val. Jūsų registracija bus patvirtinta el. paštu.

https://forms.gle/pHNGeqe1D6dhdXiWA
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Naomi A. Fineberg, pranešimo laikas 10:30–11:00

Anglijos Nacionalinės sveikatos tarnybos Sunkių obsesinių-kompulsinių sutrikimų ir Kūno

dismorfinio sutrikimo gydymo skyrių vadovė, „Horizon Europe“ ir Jungtinės Karalystės

interneto naudojimo tyrimų ir inovacijų tinklo mokslinė koordinatorė.

Į pareigas išrinkta Britų psichofarmakologijos asociacijos prezidentė.

Turi didelę obsesinių-kompulsinių sutrikimų ir elgesio priklausomybių, įskaitant probleminį

interneto naudojimą, neurobiologijos tyrimų ir gydymo patirtį.
Žurnalo „Comprehensive Psychiatry“ vyriausioji redaktorė.

Jungtinė Karalystė

KONFERENCIJOS PRANEŠĖJAI IR DALYVIAI

Madrido Complutense universiteto psichiatrijos docentė ir Gregorio Marañón

ligoninės Psichiatrijos ir psichinės sveikatos instituto klinikinė gydytoja

Carmen Moreno, pranešimo laikas 11:00–11:15

Klinikinė gydytoja, tyrėja ir psichiatrijos docentė (Madrido Complutense universitetas,

Ispanija), nuo 2006 m. dirbanti Psichiatrijos ir psichologinės sveikatos institute

(Gregorio Marañón ligoninė).

Ispanijos psichikos sveikatos biomedicininių tyrimų centro (CIBERSAM) vaikų ir paauglių

programos koordinatorė, Europos neuropsichofarmakologijos kolegijos (ECNP) vaikų ir

paauglių neuropsichofarmakologijos tinklo pirmininkė ir EMA EmprEMA tinklo narė.

Pastaruosius 15 metų daugiausia dėmesio skyrė psichozės ir kitų sunkių psichikos sutrikimų

ankstyvųjų stadijų neurobiologinių mechanizmų tyrimams ir konkrečių intervencijų kūrimui.

Dalyvavo daugiau nei 25 mokslinių tyrimų projektuose ir paskelbė daugiau nei 100

mokslinių straipsnių.

Ispanija

Hertfordšyro universiteto psichiatrijos profesorė ir Hertfordšyro partnerystės 

universiteto Anglijos Nacionalinės sveikatos tarnybos fondo psichiatrė konsultantė
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Profesorė ir medicinos direktorė, Vaikų ir paauglių psichiatrijos ir psichoterapijos 

skyrius, Ciuricho universiteto Psichiatrijos ligoninė (PUK/UZH)

Susanne Walitza, pranešimo laikas 11:15–11:30

Susanne Walitza moksliniai tyrimai sutelkti į daugialypes, tarpusavyje sąveikaujančias

psichikos sutrikimų vystymosi priežastis vaikų ir paauglių amžiuje (ypač dėmesio trūkumo ir

hiperaktyvumo sutrikimą, obsesinį kompulsinį sutrikimą bei probleminį interneto

naudojimą).

Daugiau kaip 350 publikacijų recenzuojamuose mokslo žurnaluose, įskaitant

rekomendacijas, gydymo gaires ir knygas.

Šveicarijos vaikų ir paauglių psichiatrijos ir psichoterapijos draugijos vyriausiųjų gydytojų

asociacijos įkūrėja ir prezidentė (2013–2018 m.) ir nuo 2012 m. yra Šveicarijos vaikų ir

paauglių psichiatrijos ir psichoterapijos draugijos valdybos narė.

Nuo 2011 iki 2015 m. – Pasaulinės dėmesio trūkumo ir hiperaktyvumo sutrikimų federacijos

viceprezidentė. Nuo 2019 m. – Tarptautinio obsesinio kompulsinio spektro sutrikimų

kolegijos valdybos narė, o nuo 2021 m. – pirmininkė. Nuo 2019 m. ji yra Pasaulinės nerimo

ir streso sutrikimų asociacijos (WASAD) viceprezidentė.

IACAPAP (Tarptautinės vaikų ir paauglių psichiatrijos ir susijusių profesijų asociacijos)

vykdomosios valdybos narė, atstovaujanti PSO.

Šveicarija

Profesorė ir Psichologijos instituto direktorė, Vilniaus universitetas

Roma Jusienė, pranešimo laikas 11:30–11:45

Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Psichologijos instituto profesorė ir direktorė,

daugiau nei 30 metų dirbanti akademinėje ir praktinėje klinikinės bei sveikatos

psichologijos, raidos psichologijos ir psichopatologijos srityse.

Klinikinė psichologė, psichodinaminė psichoterapeutė ir vadovė (supervizorė),

podiplominių studijų programos Psichodinaminė vaikų ir paauglių psichoterapija įkūrėja ir

pagrindinė dėstytoja.

Lietuvos psichologų sąjungos, Lietuvos psichoanalizės draugijos, Europos raidos

psichologijos asociacijos ir Tarptautinės elgesio raidos tyrimų draugijos narė, nuo 2020

metų – Nacionalinės šeimos tarybos prie LR Seimo narė.

Beveik dešimt pastarųjų metų ji vadovauja moksliniams projektams tiriant ekraninių medijų

naudojimą bei probleminį interneto naudojimą, jų reikšmę vaikų ir paauglių raidai bei

sveikatai.

R. Jusienė yra daugiau nei 70-ties mokslinių publikacijų tarptautiniuose ir Lietuvos mokslo

žurnaluose bei kelių knygų ir vadovėlių, pvz., „Mažų vaikų savireguliacija“, „Vaikas auga“,

„Sveikatos psichologija“ ir kt. autorė ar bendraautorė.

Lietuva

KONFERENCIJOS PRANEŠĖJAI IR DALYVIAI
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Vokietijos Heidelbergo universiteto klinikinės vaikų psichologijos profesorė ir 

Heidelbergo universiteto vaikų ir paauglių psichoterapijos ambulatorinės klinikos 

direktorė

Katajun Lindenberg, pranešimo laikas 11:45–12:00

Katajun Lindenberg turi psichologijos diplomą (2001–2007 m., Heidelbergo universitetas ir

Ekseterio universitetas, Jungtinė Karalystė), psichologijos daktarė (2012 m., Heidelbergo

universitetas) ir licencijuota vaikų ir paauglių psichoterapeutė. Ji buvo docentė Gėtės

universitete Frankfurte, Vokietijoje (2020–2023 m.) ir profesorė Johano Gutenbergo

universitete Maince, Vokietijoje (2023–2024 m.) ir Heidelbergo universitete (nuo 2024 m.),

kuriame ji yra ambulatorinės vaikų ir paauglių psichoterapijos klinikos direktorė.

Mokslinių tyrimų sritys – prevencija mokyklose ir vaikų ir paauglių (internetinės) elgesio

priklausomybės.
Fotografijos autorius – Tobias Schwerdt / Heidelbergo Universitetas, Komunikacijos ir marketingo katedra.

Vokietija

Porto universiteto Gamtos mokslų ir pedagogikos fakulteto docentė, Psichologijos 

centro valdybos narė 

Célia Sales, pranešimo laikas 12:30–12:50

Licencijuota šeimos terapeutė ir supervizorė, buvusi Portugalijos šeimos ir bendruomenės

terapijos asociacijos viceprezidentė.

Tyrimų interesai daugiausia apima asmens ir šeimos prisitaikymo prie ligos psichologinio

poveikio supratimą, bendrą skaitmeninių psichologinių intervencijų kūrimą ir piliečių

mokslo metodų taikymą psichologinei gerovei stiprinti.

Portugalija

Lektorė, Visuomenės sveikatos ir bendruomenės priežiūros centras (CRIPACC), 

Hertfordšyro universitetas 

Louca-Mai Brady, pranešimo laikas 12:50–13:00 

Hertfordšyro universiteto Visuomenės sveikatos ir bendruomenės priežiūros centro

(CRIPACC) docentė ir tyrimų programos, susijusios su vaikų ir jaunimo įtraukimu į sveikatos

priežiūros ir socialinių paslaugų teikimą bei tyrimus, taip pat bendruomenėse vykdomus

bendrakūrybos projektus, vadovė.

Moksliniai interesai apima tyrimus su vaikais ir jaunimu, visuomenės įtraukimą, jaunimo

dalyvavimą sveikatos ir socialinės priežiūros tyrimuose bei paslaugose, taip pat kokybinius

ir dalyvaujamuosius tyrimų metodus.

Be recenzuojamų mokslinių publikacijų, jos darbai apima knygą apie jaunimo dalyvavimą

sveikatos priežiūroje, taip pat gaires ir įrankių rinkinį, skirtą paremti tyrimus, kuriems

vadovauja jaunimas https://go.herts.ac.uk/loucamai_brady

Jungtinė Karalystė

KONFERENCIJOS PRANEŠĖJAI IR DALYVIAI
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Pasaulinio skaitmeninių žmogaus teisių tinklo veiklos pirmininkas

Mart Susi, pranešimo laikas 14:20–14:35

Teisės mokslų daktaras, įgijęs sociologijos magistro laipsnį Viskonsino universitete Madisone

(JAV) ir teisės mokslų daktaro laipsnį Tartu universitete (Estija).

Yra ėjęs aukštas pareigas keliose akademinėse institucijose. Šiuo metu vadovauja Talino

universiteto teisės studijų programai ir eina žmogaus teisių teisės profesoriaus pareigas.

Mart Susi inicijavo ir šiuo metu vadovauja keliems Europos Komisijos ir Šiaurės ministrų

tarybos finansuojamiems mokslinių tyrimų ir plėtros projektams.

Keleto mokslinių knygų naujųjų žmogaus teisių, žmogaus teisių skaitmeninės dimensijos ir

diskusijų dėl žmogaus teisių sampratos temomis redaktorius.

Kuria Interneto pusiausvyros formulę (angl. Internet Balancing Formula) ir skaito paskaitas

šia tema įvairiuose Europos, Azijos ir Pietų Amerikos universitetuose.

Dirba Europos Komisijos ir nevyriausybinių organizacijų ekspertu.

Estija

Grupės vadovas, Psichikos sveikatos, politikos ir ekonomikos grupė, Psichiatrijos 

katedra, Kembridžo universitetas 

Andres Roman-Urrestarazu, pranešimo laikas 14:00–14:20

Medicinos daktaras, mokslų magistras, Kembridžo universiteto Psichiatrijos katedros

Psichinės sveikatos, politikos ir ekonomikos grupės vadovas.

2021–2022 m. dalyvavo „Harkness Fellow" programoje, sveikatos priežiūros politikos ir

praktikos srityje Stanfordo universiteto Psichiatrijos katedroje.

Akademinis psichiatras, visuomenės sveikatos klinicistas bei sveikatos ekonomistas.

2016–2020 m. dalyvavo „Gillings Fellow" programoje, pasaulinės visuomenės sveikatos

srityje.

Visuomenės sveikatos fakulteto narys ir Tarptautinės naujų vaistų tyrimo draugijos (ISSED)

valdybos narys, dirbo valstybės tarnautoju Sveikatos technologijų vertinimo centre (CHTE),

Nacionaliniame sveikatos ir klinikinės kompetencijos institute (NICE).

Tyrimai apima sveikatos politikos ir visuomenės psichikos sveikatos sritis, daugiausia

dėmesio skiriant sveikatos nelygybės ir neigiamų psichinės sveikatos pasekmių bei

ekonominių veiksnių sąsajoms.

Darbai, turėję tiesioginės įtakos sveikatos srities politikai, publikuoti pirmaujančiuose

sveikatos politikos ir medicinos žurnaluose, įskaitant „Lancet Child and Adolescent Health“,

„JAMA Pediatrics“, „BMJ“ ir „Health Policy“.

Jungtinė Karalystė

KONFERENCIJOS PRANEŠĖJAI IR DALYVIAI
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Tyrimų vadovė Atsakingo lošimo kompetencijos centre, Gibraltaro universitete, ir 

priklausomybės tyrimų grupės narė ELTE Eötvös Loránd universitete, Budapešte, 

Vengrijoje

Andrea Czakó, pranešimo laikas 14:35–14:50  

Andrea Czakó yra įgijusi socialinės psichologijos daktaro laipsnį ELTE Psichologijos

doktorantūros mokykloje.

Moksliniai tyrimai orientuoti į priklausomybę sukeliančius elgesio modelius, ypač internetinį

lošimą, vaizdo žaidimus ir kitą su ekranų naudojimu susijusį elgesį.

Akademinė veikla apima publikacijas apie lošimo motyvaciją, su lošimu susijusią žalą, e.

sporto lažybas, „loot box“ mechanizmus bei veiklos internete sąsajas su psichikos sveikata.

Gibraltaras

Profesorius Flinderso universiteto Žmonių mokslų ir kultūros kolegijoje, Adelaidėje, 

Australijoje

Zsolt Demetrovics, pranešimo laikas 14:35–14:50

Zsolt Demetrovics taip pat eina Flinderso universiteto psichikos sveikatos ir gerovės

instituto (FIMHWell) direktoriaus ir Žmonių mokslų ir kultūros kolegijos dekano (mokslinių

tyrimų) pareigas.

Vadovauja Priklausomybių tyrimų grupei ELTE Eötvös Loránd universitete (Budapeštas,

Vengrija).

Zsolt Demetrovics yra paskelbęs daugiau nei 600 straipsnių ir knygų skyrių apie

epidemiologiją, vertinimą ir psichologinius ryšius su psichoaktyviųjų medžiagų vartojimu ir

elgesio priklausomybėmis, įskaitant azartinius lošimus, vaizdo žaidimų naudojimą, interneto

priklausomybę, hiperseksualų elgesį, priklausomybę nuo sporto, priklausomybę nuo darbo

ir kompulsyvų pirkimą.

Jis yra Tarptautinės elgesio priklausomybių tyrimų draugijos prezidentas ir žurnalo „Journal

of Behavioral Addictions“ vyriausiasis redaktorius.

Australija
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Priklausomybių mokslo katedros vadovė Hertfordšyro universitete, Priklausomybių 

mokslo laboratorijos direktorė Trento universitete

Ornella Corazza, pranešimo laikas 14:50–15:20 

Vadovauja daugiadisciplininiams tyrimams apie narkotikus ir elgesio priklausomybes.

Jos darbai įvertinti svarbiais tarptautiniais apdovanojimais, įskaitant 2024 m. Saudo Arabijos

sveikatos ministerijos Inovacijų ir pokyčių apdovanojimą bei 2013 m. Europos sveikatos

apdovanojimą.

Profesorė O. Corazza atlieka svarbų vaidmenį perkeliant mokslinius įrodymus į politiką ir praktiką

nacionaliniu ir tarptautiniu lygmenimis.

Tarptautinės naujų psichoaktyviųjų medžiagų tyrimų draugijos (ISSED) prezidentė.

Jungtinės Karalystės parlamento Visų partijų parlamentinės grupės (APPG), skirtos naujų narkotikų ir

internetinių elgsenos tendencijų tyrimams, sekretoriato ir mokslinio komiteto bendraįkūrėja ir

pirmininkė.

Ekspertė patarėja Jungtinės Karalystės Narkotikų vartojimo patariamojoje taryboje (angl. Advisory

Council on the Misuse of Drugs, ACMD) bei kitose tarptautinėse politikos formavimo institucijose. Ji

yra gausaus kiekio recenzuojamų mokslinių straipsnių, knygų ir politikos ataskaitų autorė.

Jungtinė 

Karalystė / Italija 
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Elgesio medicinos laboratorija, Neuromokslų institutas, Lietuvos sveikatos mokslų 

universitetas

Julius Burkauskas

Vyresnysis mokslo darbuotojas ir klinikinis psichologas-psichoterapeutas (KET).

Aktyvus įvairių profesinių organizacijų, susijusių su psichine sveikata ir psichologija, narys,

įskaitant Tarptautinę obsesinio kompulsinio spektro sutrikimų kolegiją (direktorių tarybos

narys nuo 2022 m. sausio mėn.), Lietuvos biologinės psichiatrijos draugiją,

Europos neuropsichofarmakologijos kolegiją ir Lietuvos psichologų sąjungą.

Julius Burkauskas yra paskelbęs daugiau nei 100 mokslinių straipsnių žurnaluose, 5 knygų

skyrius ir yra pelnęs daugybę nacionalinių ir tarptautinių apdovanojimų: IBRO kelionių

apdovanojimą (2015, 2017), AACN Edith Kaplan apdovanojimą (2015), WFSBP jaunojo

tyrėjo apdovanojimą (2017), IFMAD stendinio pranešimo apdovanojimą (2018) ir Lietuvos

mokslų akademijos stipendiją jauniems tyrėjams (2021).

Lietuva

Elgesio medicinos laboratorija, Neuromokslų institutas, Lietuvos sveikatos mokslų 

universitetas

Vesta Steiblienė

Medicinos mokslų daktarė, Lietuvos sveikatos mokslų universiteto psichiatrijos profesorė ir

Neuromokslų instituto vyresnioji mokslo darbuotoja.

Klinikinė ir mokslinė veikla orientuota į biologinę psichiatriją, įskaitant neurouždegiminius,

neuroendokrinius, afektinių sutrikimų žymenis.

Vadovavo ir dalyvavo daugelyje nacionalinių ir tarptautinių mokslinių tyrimų, aktyviai

prisideda prie Europos bendradarbiavimo tinklų veiklos ir yra žurnalo „Biological Psychiatry

and Psychopharmacology“ vyriausioji redaktorė.

Klinikinėje praktikoje ji turi ilgametę patirtį ūmios ir bendruomeninės psichiatrijos srityje ir

skiria ypatingą dėmesį ankstyvosios intervencijos, įrodymais pagrįsto gydymo ir

integruotos priežiūros prieinamumo gerinimo žmonėms, sergantiems sunkiais psichikos

sutrikimais.

Lietuva
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Psichiatrijos profesorius Alberto Einšteino medicinos koledže Niujorke ir 

Imperatoriškajame koledže Londone 

Stefano Pallanti

Gydytojas-neurologas, klinikinėje praktikoje taikantis naujausių neurologijos pasiekimų

žinias ir laikomas pasauliniu transkranijinės magnetinės stimuliacijos (TMS) ir

neuromoduliacijos gydymo ekspertu.

Psichiatrijos profesorius Alberto Einšteino medicinos koledže Niujorke ir Imperatoriškajame

koledže Londone.

Dirbo psichiatrijos profesoriumi ir TMS konsultantu Stanfordo universitete (Kalifornija),

buvo Niujorko Mount Sinai Icahn medicinos mokyklos psichiatrijos strateginio

kompetencijos centro įkūrėjas ir direktorius.

Yra daugelio prestižinių tarybų ir patariamųjų komitetų narys, įskaitant Europos Komisijos

Depresijos gydymo komisiją, Pasaulio sveikatos organizaciją (PSO) (nerimo sutrikimų

ekspertas) ir PSO COVID-19 klinikinių tyrimų koalicijos Etikos darbo grupę, Europos

neuropsichofarmakologijos kolegiją, Tarptautinį autizmo tyrimų ir švietimo centrą,

Tarptautinę obsesinio kompulsinio spektro sutrikimų kolegiją bei Amerikos psichiatrų

asociaciją. Dalyvavo rengiant Psichikos sutrikimų diagnostikos ir statistikos vadovą (DSM-IV

ir DSM-5).

Italija

Klinikinis psichiatras, Barselonos universiteto psichiatrijos profesorius ir Centro de 

Investigación Biomédica en Red de Salud Mental (CIBERSAM, oficialus psichinės 

sveikatos tyrimų tinklas Ispanijoje) tyrimų grupės vadovas 

Jose M. Menchon

Moksliniai tyrimai daugiausia sutelkti į kompulsyvumą, obsesinius kompulsinius ir su jais 

susijusius sutrikimus bei nuotaikos sutrikimus, laikantis klinikinės ir praktiniam pritaikymui 

orientuotos tyrimų perspektyvos. Ypatingas dėmesys skiriamas gydymo rezultatams, rizikos 

veiksniams ir neurovaizdinimo tyrimams. 

Dalyvauja daugelyje nacionalinių ir tarptautinių mokslinių projektų, aktyviai veikia 

psichiatrijos profesinėse draugijose, tarp jų – Tarptautiniame obsesinio kompulsinio spektro 

sutrikimų kolegijoje (ICOCS), kuriai yra vadovavęs, bei Europos neuropsichofarmakologijos

kolegijoje (ECNP) Obsesinių-kompulsinių ir susijusių sutrikimų tinkle (OCRN), kuriame taip 

pat ėjo pirmininko pareigas.

Ispanija
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